
 

Femme enceinte 

Nous ne pouvons malheureusement pas accepter d'étudiantes enceintes à ce cours. Le Pilates est généralement conseillé pour les 

femmes enceintes, car il s'adapte à chaque personne et tient compte du stade d'avancement de la grossesse en toute sécurité. 

Cependant cette formation reprend un ensemble d'exercices dont certains sont déconseillés pour les femmes enceintes. Nous vous 

remercions de le comprendre.  

*Annulation 

Nous nous réservons le droit d'annuler le cours s'il n'y a pas assez d'inscriptions. Dans ce cas, nous remboursons bien entendu votre 

acompte. Cela ne sera malheureusement pas le cas si vous annuler votre participation. 

 

Formulaire d’Inscription 
 

A envoyer à info@brusselspilates.be ou  

par fax au +32 2 641 16 00 

 

Nom : _____________________________________________________________________________ 

Adresse : __________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

Numéro de téléphone : ______________________________________________________________ 

E-mail : ___________________________________________________________________________                  

Parcours professionnel : 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________ 

 

 Je souhaite m'inscrire aux ateliers de STOTT PILATES® suivants :  

       

      Foam Roller Challenge OR  Foam Roller Level 2 Lundi 11 juillet à 14H30 

      Pilates pour les Hommes      Lundi 11 juillet à 17H 

      Pilates Prénatal sur le Reformer     Mardi 12 juillet à 14H30  

      Programmation pour Ostéoporose et Scolioses Mardi 12 juillet à 17H 

 

Prix d’un atelier : 100€ + TVA 21% 

Prix TOTAL des ateliers choisis : ______________________________________________________ 

 

L’inscription sera prise en compte lors de la réception du formulaire et du virement (non 

remboursable* après 5 juillet) effectué sur notre compte bancaire.  

Compte n° 732-1381975-67 

IBAN: BE93 7321 3819 7567 Swift: CREGBEBB 

Titulaire : Wellness 

 

 

 

Signature:_________________________________________Date:____________________ 

 

 

                                                                                                    Virement effectué :     oui    /    non 
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